
  

Thomas vient de te voler des billes. 

  

Alexandra vient de te traiter 

 de « fils de pute ». 

Tu es aux toilettes. Mickaël pour  

rigoler vient d’escalader le mur des toi-

lettes pour te regarder. 

C’est le jour du foot.  

Un enfant n’arrête pas de passer sur le 

terrain avec son vélo. 

Sam prend les casquettes des autres 

pour les lancer comme un frisbee. 

Un grand vient de bousculer 

ton petit frère sans s’excuser. 

Tu viens d’aider deux enfants à régler 

un problème et un des deux te menace 

de te casser la tête à la sortie. 

Vous jouez au foot avec ton ballon.  

Karim fait exprès de le lancer de l’autre 

côté du grillage. 

Dans les escaliers, un des enfants 

qui te suit de trop près, t’a bousculé 

et tu es tombé. 

En courant, tu as bousculé un enfant.  

Il est en colère et il veut te frapper. 

Un enfant a pris ton goûter pour rire, 

s'est enfui pour rire et l'a mangé. 

Titouan raconte à tout le monde 

que tu es le plus nul du club de foot. 

Le message clair - Jeux de rôles 



Un enfant n’arrête pas de te dire  

que tu es un singe. 

Tu es resté avec un autre enfant dans 

la classe pour aider à ranger. Tu vois 

l’autre enfant fouiller dans les sacs. 

Un enfant se moque 

de tes baskets qu’il juge très moches.  

Quentin te demande de lui prêter un 

stylo mais tu ne veux pas lui donner le 

tien parce que c'est ta grand-mère qui 

te l'a offert. Il te menace de te casser la 

figure.. 

Un enfant se trompe : 

il croit que ton stylo est le sien  

et te traite de voleur. 

Un enfant se moque de toi : 

il te dit que tu es une sorcière. 

Tu joues au foot dans la cour, 

un enfant t’arrache le ballon et l’arbitre 

ne dit rien.. 

Dans la classe, un enfant n’arrête pas 

de parler à côté de toi 

et ça te gêne pour travailler. 

Un enfant te demande la colle 

dans la classe. Comme tu ne lui donnes 

pas la colle de suite, 

il te bouscule pour la prendre. 

Anaïs te demande tous les jours des  

affaires de classe parce qu’elle oublie à 

chaque fois les siennes.  

Ça commence à bien faire, tu en as  

assez et cette fois tu ne veux plus ! 

Anne efface tous les soirs le tableau à 

ta place, alors que c’est ton métier ! 

Tous les matins, ta voisine amène des 

gâteaux qu’elle mange en cachette à la 

récréation. 

Le message clair - Jeux de rôles 



Quelle attitude choisir pour chacuneQuelle attitude choisir pour chacuneQuelle attitude choisir pour chacuneQuelle attitude choisir pour chacune    
des situations suivantes ? des situations suivantes ? des situations suivantes ? des situations suivantes ?     

 

1 1 1 ---      Ne rien faireNe rien faireNe rien faire   
2 2 2 ---      Faire un message clairFaire un message clairFaire un message clair   
3 3 3 ---      Critiquer au conseilCritiquer au conseilCritiquer au conseil   
4 4 4 ---      Prévenir tout de suite une maîtressePrévenir tout de suite une maîtressePrévenir tout de suite une maîtresse   

 

Situations Situations Situations Situations :  

 

A)  Mon métier, c’est chef de rang, et un élève ne m’écoute jamais. n°..... 

B)  Plusieurs enfants me menacent. n°..... 

C)  Plusieurs enfants me rackettent. n°..... 

D)  Un enfant partage son goûter avec moi. n°..... 

E)  Plusieurs enfants ne veulent pas que je joue avec eux. n°..... 

F)  Quelqu’un embête ma petite sœur et elle me le dit. n°..... 

G)  Un adulte entre dans l’école et frappe un enfant. n°..... 

H)  Un élève rigole avec un autre. n°..... 

I)  Un enfant emmène à l’école un objet très dangereux. n°..... 

J)  Un enfant fouille dans mon cartable et vole ma calculette. n°..... 

K)  Un enfant insulte violemment ma famille. n°..... 

L)  Un enfant me bouscule et ne s’excuse pas. n°..... 

M)  Un enfant me bouscule sans faire exprès et s’excuse. n°..... 

N)  Un enfant me demande du goûter pour la 10ème fois. n°..... 

O)  Un enfant me demande du goûter. n°..... 

P)  Un enfant me demande encore du goûter et je n’en ai presque plus. n°..... 

Q)  Un enfant me dit un diminutif (Ex : « Tom » si je m’appelle Thomas) n°..... 

R)  Un enfant me gène pour travailler. n°..... 

S)  Un enfant me parle et me dit un surnom. n°..... 

T)  Un enfant me raconte une blague. n°..... 

U)  Un enfant menace un petit et je le vois. n°..... 

V)  Un enfant n’arrête pas de m’embêter. n°..... 

W)  Un enfant s’amuse à pousser d’autres enfants dans les escaliers. n°..... 

X)  Un enfant se moque de ma famille. n°..... 

Y) Il se moque de moi après lui avoir fait plusieurs messages clairs.  n°..... 

Z)  Un enfant se moque de moi. n°..... 

AA)  Un enfant tombe, pleure beaucoup et semble avoir très mal. n°..... 
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� Un enfant me parle et me dit un surnom. 

� Un enfant se moque de moi. 

� Un enfant n’arrête pas de m’embêter. 

� Plusieurs enfants ne veulent pas que je joue avec eux. 

� Un enfant me bouscule et ne s’excuse pas. 

� Un enfant me gène pour travailler. 

� Un enfant se moque de ma famille. 
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